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1 Généralités

Ce bilan moral de l’année 2024 complète le bilan moral du mandat précédent pour les années
2024/2025 s’étant fini le 07 avril 2024.

1.1 Adhésions

Sur le mandat de 2024-2025, l’Association Sportive compte un total de 1367 adhérent·e·s (04/04/2025).
Ceci traduit une croissance du nombre d’adhésions au cours des dernières années. En effet, ce nombre
représente environ 40 adhérent·e·s supplémentaires que pour l’année 2023-2024 (1328 adhérent·e·s), qui
était le nombre d’adhérent·e·s le plus important depuis 2016 (1170 pour 2016-2017, 1143 pour 2018-
2019). Ceci est très encourageant et témoigne d’un dynamisme croissant pour l’Association Sportive.
La plus grande part de ces adhésions a été enregistrée lors du Forum des Associations de la FAENSL
du 5 septembre 2024. Il est important de noter l’utilisation pour la première fois du système pass sport,
5 adhérent·e·s ont pu profiter de ce système. La répartition des adhésions est donnée en Figure 1.

1.2 Législation sur les certificats médicaux

Pour l’année 2024-2025, la législation sur les certificats médicaux pour les compétitions de sport
universitaire de la Fédération Française du Sport Universitaire (FFSU) n’a pas été modifiée. Il existe
3 cas de figure :
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Figure 1 – Répartition des adhésions à l’Association Sportive en fonction du statut

— pour le rugby, la boxe française ou le MMA : il est obligatoire de remettre un certificat médical
pour pouvoir pratiquer ces sports dans le cadre de l’Association Sportive.

— pour les autres activités, il suffit de répondre à un questionnaire de santé de la FFSU.
— si toutes les réponses à ce questionnaire sont négatives, il faut remettre une attestation

de réponse à ce questionnaire. L’Association Sportive n’est pas autorisée à récupérer les
questionnaires de santé dans le cadre du respect du secret médical.

— si une des réponses à ce questionnaire de santé est positive, il faut remettre un certificat
médical datant de moins de 6 mois à l’Association Sportive pour pouvoir pratiquer.

Nous avons enregistré 1332 questionnaires de santé ou certificats médicaux. La différence entre le
nombre d’adhérent·e·s et les questionnaires de santé/certificats médicaux persiste (1228 questionnaires
contre 1329 adhérent·e·s en 2023-2024) et peut s’expliquer par le fait que certain·e·s adhèrent sans
profiter de l’offre sportive ensuite ou par un manque de rigueur des adhérente·s. Il est indispensable
que les responsables sportif·ves veillent à ce que l’Association Sportive dispose de ces documents pour
chaque personne venant aux entrâınements.

2 Bureau et gestion de l’Association

2.1 Composition du bureau

Le bureau 2024-2025 de l’Association Sportive est composé de :

Bureau Restreint :

Président Eliot Deromelaere

Vice-Présidente Naomi Bronstein

Secrétaire Ysée Baritaud

Trésorier Gabriel Gauthier

Vice-Trésorier Anatole Grosdoy

Responsables Sports :

Athlétisme Valentin Duda-Jouan

Aviron François Carret
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Badminton Alexandra Ecuyer et Even Martel

Basket Féminin Solveig Coulaud

Basket Masculin Löıc Jean

Bouli Latifa Jarkas

Canyoning Valentin Duda-Jouan

Équitation Clémence Derambure

Escalade Lucien Loriferne

Escrime Liam Mas

Football Masculin Merlin Bosquillon

Football Féminin Julie Delhaie

Kayak Clémence Derambure

Handball Féminin Jeanne Collin et Marie Guerro

Handball Masculin Eliot Deromelaere et Killian Martinez

Natation Jean-Baptiste Menant

Pétanque Pierre Schmittbuhl

Plongée Mathieu De La Gastine

Pompom Lilas Gerthoffer, Wayan Sefouni et Naomi Bronstein

Rugby Naomi Bronstein

Ski Ysée Baritaud, Daphné Levieuge et Mathieu De La Gastine

Tennis Pierre Schmittbuhl

Ultimate Antoine Meiller et Archambault Van Rooij

Voile Lucien Loriferne

Volley Féminin Maë Puech et Anna Menous

Volley Masculin Léopold Collin et Adriel Presset

Autres :

Communication Ysée Laplanche, Even Martel et Coline Sander

Événements Mathieu De La Gastine et Pierre Schmittbuhl

Graphisme Mano Orenga

Informatique Juliette Gronier

InterENS Pierre Schmittbuhl et Lucien Loriferne

Partenariats Felice Dierick

Mascotte Mano Orenga

WEI Mathieu De La Gastine et Coline Sander

La passation des respompoms s’effectuant en décembre, nous avons intégré au bureau trois respom-
poms : Violette Dangé, Ben Clerget et Marc Zuccalli. Nous avons cette année 5 élèves-expert·e·s : en
badminton, en volley mixte, en athlétisme, en zumba et en taekwondo. Cette année, l’AS compte de
nombreux·ses responsables sports dans presque chacun des sports proposés par le CDS, mais beaucoup
manquent pour les sports de combat.

2.2 Gestion des responsabilités

L’AS organise également des sorties de plein air tout au long de l’année. Ces sorties sont nombreuses
et leur organisation a été permise grâce à la motivation des responsables sorties. Cela a permis de sou-
lager le bureau restreint lors de la période d’intégration. Les responsables événements sont chargé·e·s de
l’organisation d’événements festifs et sportifs. Malgré leur présence, iels s’impliquent peu dans l’organi-
sation des événements, ce qui surcharge le bureau restreint et les autres responsables durant la période
chargée de l’intégration, d’autant plus que ces personnes cumulent souvent AS et BDE. Il est important
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d’avoir des responsables événements motivé·e·s qui, avec l’aide des responsables sportifs, peuvent orga-
niser des tournois, nuits des sports et autres événements sportifs, notamment pour redynamiser l’AS en
fin de mandat. Les responsables de sports sont chargé·e·s de faire les licences FFSU, l’inscription aux
tournois extérieurs, la vérification de l’adhésion et la transmission d’un certificat médical/d’une attes-
tation des personnes participant aux entrâınements. Tous·tes les membres du bureau ont également la
responsabilité d’assurer les permanences journalières au local AS. Ces permanences sont tenues chaque
jour de 12h30 à 13h25 et ont pour but de faire les adhésions, répondre aux questions, prendre les ins-
criptions aux sorties, vendre des goodies ou des bons Vieux Campeurs / Climb’Up avec lesquels nous
sommes partenaires. Bien que la présence des adhérent·e·s aux permanences diminue, nous avons main-
tenu ces permanences journalières. Cependant, la plupart des membres du bureau de l’AS n’assurent
pas cette partie de leur responsabilité et certain·e·s membres dont le bureau restreint ont dû assurer
la plupart des permanences. Nous conseillons au prochain bureau de bien insister sur l’importance de
participer aux permanences.

3 Partenariats

3.1 Au Vieux Campeur

Nous avons continué le partenariat avec le Vieux Campeur qui permet aux adhérent·e·s de l’AS
d’acheter des bons Vieux Campeur avec une remise à l’achat de 15%. Il est important de préciser les
conditions d’utilisation des bons Vieux Campeur au moment de l’achat. Ce partenariat est à maintenir
et est apprécié par beaucoup d’adhérent·e·s. Les bons doivent être cherchés et payés directement au
magasin Vieux Campeur. Cette année, c’est le responsable Partenariat qui s’en occupait.

3.2 Climb’Up

Le partenariat avec Climb’Up Lyon a été maintenu et plâıt toujours autant à nos adhérent·e·s.
En effet, cette offre permet d’obtenir des tickets Climb’Up Classiques ou en Happy Hour à des prix
très avantageux (9,50€ pour les tickets classiques et 5,50€ pour les tickets Happy Hour). Le prix des
deux types de tickets a été maintenu par rapport à l’année dernière. Les tickets doivent être cherchés
à Climb’Up Gerland. Cette année, c’est le responsable Partenariats qui s’en chargeait.

3.3 Olympique Lyonnais

Le partenariat avec l’OL offre des réductions sur les matchs de l’OL grâce à des codes donnés
par l’ambassadeur OL. Ces offres étaient relayées sur le compte Instagram de l’AS où nous étions
contacté·e·s par l’ambassadeur. Néanmoins, il peut être intéressant de les intégrer aux diffusions heb-
domadaires de l’AS. L’ambassadeur de l’OL est très réactif et la communication sur les matchs sur
Instagram est efficace. Parfois certains concours interAS sont organisés où l’AS utilisant le plus son
code à des places à des prix de plus en plus réduits. On a également pu profiter d’une offre ponctuelle
avec un tarif réduit pour le match de ligue des champions féminin OL/Bayern Munich.

3.4 Lyon Hockey Club (LHC)

Nous avons conservé le partenariat avec le Lyon Hockey Club. Ce partenariat nous permet d’avoir
une réduction pour les matchs de hockey (5€ à la place de 8€). La communication de cette offre se
fait sur le compte Instagram de l’AS et semble plaire aux étudiant·e·s. Malheureusement, un problème
au niveau des codes n’a pas permis de profiter entièrement de cette offre. Nous encourageons donc le
prochain bureau à faire plus attention sur ce point pour profiter de ce partenariat.

3.5 Carte Emblem

Le partenariat avec Emblem permet d’obtenir des cartes offrant des réductions pour des forfaits
aux Deux Alpes et aux Alpes d’Huez ainsi que des avantages dans les magasins de ces stations. Ces
cartes offrent également des réductions dans certaines châınes de restauration. Chaque carte vendue
rapporte 4€ à l’AS. Ce partenariat a été renouvelé cette année. En effet, les offres proposées étaient
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plus avantageuses pour le ski que celles proposées par la carte Mojjo que met en vente le Bureau
Des Elèves (BDE). Il semblait donc intéressant de proposer une autre possibilité aux étudiant·e·s.
Néanmoins, nous laissons au prochain bureau le soin de discuter de la reconduite de ce partenariat.

3.6 Autres partenariats

D’autres partenariats avec le LOU, l’ASUL ou l’ASVEL peuvent être réalisés, mais nous n’avons
pas été contacté·e·s et nous n’avons pas tenté de les maintenir durant notre mandat. Nous conseillons
au prochain bureau de se rapprocher des responsables partenariats de ces clubs pour pouvoir les
reconduire et garantir de la diversité dans les offres sportives.

4 Communication

4.1 Pôle Communication

Le pôle communication a été assuré par 3 personnes : Ysée Laplanche, Even Martel et Coline
Sander. La communication de l’AS a fait peau neuve cette année : le compte Instagram n’a jamais eu
autant de publications, de stories, les diffusions n’ont jamais été aussi enflammées. Nous avons décidé
de présenter les différents sports présents à l’AS en début d’année avec une première salve de posts,
pour donner les contacts des respos, mais aussi pour donner envie aux nouvelleaux adhérent·es de venir
tester de nouveaux sports. Grâce à Even, nous avons changé le HTML de diffusion, pour mettre le
nouveau logo créé par Mano et nous avons ainsi un HTML à donner pour la passation, puisqu’avant il
s’était perdu et le mail était transféré pour récupérer le template. Grâce à ce nouveau template, nous
avons décidé de pimenter les diffusions, pour qu’elles soient plus intéressantes à lire.
Par ailleurs, grâce à l’utilisation d’un groupe WhatsApp dédié aux résultats et matchs à venir avec
les respos sport, nous avons réussi à avoir relativement toujours les résultats et matchs à annoncer
et quelques précisions sur les enjeux des matchs pour essayer de faire vivre l’esprit de supporteur·ice
à l’ENS ! Cela est aussi passé par la création de posts récapitulatifs hebdomadaires sur Instagram,
que l’on agrémentait souvent de photographies. Nous avons essayé d’être réactif·ves aussi aux grandes
annonces pour informer au plus vite lorsque le gymnase ou la plaine des sports n’étaient pas utilisables.
Nous avons aussi essayé d’être présent·es lors des grands événements sportifs, comme le CCL, avec
de nombreuses stories tout au long de la journée. L’épopée du football a aussi eu le droit à des posts
Instagram spéciaux. Bref, nous avons essayé de donner un peu de vie à l’Association Sportive, afin de
créer un meilleur lien entre le Bureau et les adhérent·es et que le sport vive plus à l’ENS !

4.2 Site internet

Le pôle Informatique a été créé l’année dernière afin de mettre à jour le site internet de l’Association
Sportive. Nous avons décidé de garder ce pôle. En effet, cela permet de mettre à jour le site internet
régulièrement, notamment en début d’année avec le planning hebdomadaire et annuel. De plus, la
page des goodies a pu profiter d’un vent nouveau avec une mise à jour quant aux goodies proposés et
un shooting photo organisé par Juliette Gronier. Nous remercions également les mannequins (Wayan
Sefouni, Lila Hammache, Lison Masselin et Eliot Deromelaere) pour leur participation. L’AS possède
aussi 2 sites interENS. Un premier hébergé par la fédération des associations qui n’est plus actif et un
deuxième qui fut développé lors de la réédition des InterENS de l’année dernière qui a été désactivé
quelques semaines après la fin des InterENS 2023.

4.3 Articles de communication des résultats

L’an dernier, les résultats sportifs ont été publiés sous forme d’article sur le site du CDS. Nous
avons récolté les résultats pour l’année 2024-2025 et nous nous engageons à transmettre ces résultats
au plus vite afin de les publier sur le site du CDS. Ces résultats permettront de montrer la vie sportive
de l’école à tous·tes et ainsi de donner envie aux étudiant·e·s de pratiquer des activités sportives.
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5 Matériel

5.1 Matériel de montagne

Du matériel de montagne (tentes, matelas, sacs de randonnée, raquettes à neige, batons de marche)
est disponible pour le prêt au local AS. Des permanences hebdomadaires ont été tenues en juin et
juillet afin de permettre aux adhérent·e·s d’emprunter du matériel pendant les vacances scolaires.
Certains matériels ont été prêtés pendant tout l’été avec un retour à la rentrée. Suite à ces prêts,
aucun défaut sur le matériel n’était à déplorer. Ces prêts ont aussi lieu pendant la période hivernale,
certain·e·s adhérent·e·s empruntant des raquettes. Ces prêts sont très appréciés par nos adhérent·e·s.
Nous pensons qu’il serait intéressant d’augmenter la communication sur cette pratique pour qu’une
plus grande partie des adhérent·e·s soit au courant. Par ailleurs, l’équipement peut parfois manquer,
surtout les raquettes. Malgré une augmentation de la quantité de matériel à prêter, des ruptures de
stock ont parfois eu lieu. Nous incitons le prochain bureau à vérifier le stock d’équipement empruntable
et la durée d’emprunt pour que l’ensemble des adhérent·e·s puissent profiter de cet équipement.

5.2 Goodies

Cette année, nous avons commandé deux nouveaux types de goodies : des bonnets de bain aux
couleurs de l’AS à la demande du respo natation, et des T-shirt rouges avec un nouveau logo. Le stock
de pulls noirs est critique, il ne reste que très peu de tailles. Le reste des goodies (bobs, casquettes,
claquettes etc...) a continué à être vendus au cours de notre mandat et n’ont pas nécessité de restockage
au cours de l’année.

6 Événements

6.1 Intégration

La période de l’intégration s’étale durant tout le mois de septembre. Nous avons pu participer au Fo-
rum des Associations et proposer une traque avec la Fédération des Associations. Nous avons également
pu organiser de nombreux événements festifs et sportifs, parfois en collaboration avec d’autres asso-
ciations de l’ENS de Lyon. La plupart de nos événements se sont bien déroulés et nous avons évité
au maximum la malédiction de l’AS avec les conditions météorologiques. Nous conseillons au prochain
bureau d’établir leur planning d’événements durant l’été afin d’obtenir les autorisations d’événement
au plus tôt. Les événements organisés par l’Association Sportive sont listés puis détaillés ci-dessous :

— La Pasti’stive
— Traque AS
— BBQ x FPNS

La Pasti’stive

Ce premier évènement de la rentrée s’est déroulé le 7 septembre au Foyer. Nous avons organisé cette
festive en collaboration avec le BDE. Le BDE et l’AS se partageait l’organisation et l’encadrement de la
soirée. Il faut tout de même noter que la plupart des membres du bureau ayant aidé pour cet événement
faisait également parti du BDE. L’événement ayant lieu un samedi en début du mois d’intégration, la
soirée fut un franc succès.

Traque AS

La Fédération des Associations coordonne l’organisation des traques et leur inscription. L’Associa-
tion Sportive a proposé une traque sportive qui consistait dans un premier temps à faire des activités
dans les jardins Monod puis à aller jusqu’au Parc de la Tête d’Or en courant en passant par la Basi-
lique Notre-Dame de Fourvière où un test de culture sportive sur des sports atypiques a eu lieu. Naomi
Bronstein, Even Martel et Coline Sander se sont occupés de l’organisation de cette Traque qui s’est
très bien passée. Une collation a été offerte par l’AS aux participant·e·s de la traque sportive à la fin
de la course.
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Figure 2 – Images de la Pasti’stive

BBQ x FPNS

Cet événement s’est déroulé le 17 septembre dans les jardins Descartes. Nous avons utilisé les deux
barbecues en état de marche de l’AS. Etant donné que l’evénement était co-organisé avec le Foyer, l’AS
s’est occupé de la nourriture et des boissons non alcoolisées et le Foyer d’une buvette avec présence de
boissons alcoolisées La nourriture proposée était des frites et des sandwichs avec des chipolatas, des
merguez, des saucisses végétariennes ainsi que des falafels. Il y avait également des accompagnements
à savoir des oignons frits, des courgettes, des aubergines, des poivrons. Nous avons décidé d’organiser
l’événement en partenariat avec le foyer, donc la date était relativement tardive vis-à-vis du mois de
l’intégration. Cependant, l’affluence à cet événement est restée importante.

6.2 Week-End d’intégration (WEI)

Concernant le WEI, l’AS a co-géré deux bus. Dans l’ensemble, les activités proposées dans les bus
ont été appréciées par les participants. Petit bémol pour l’UltraBus : le chauffeur n’était pas adapté
pour un tel trajet.

Une fois sur place, l’AS s’occupait de la plupart des activités du samedi après-midi, avec deux
randonnées, des olympiades et une aide sur les différents spots de kayak, paddle et pédalo.

Concernant les randonnées, l’organisation en amont était relativement simple : choisir un itinéraire
praticable était faisable dès que nous avions le lieu du camping. Sur place, l’idée a beaucoup plu.
Toutefois, compte tenu du nombre de participants, le nombre d’accompagnateurs n’était pas suffisant,
bien que cela n’ait pas posé de problème majeur. Pour l’année prochaine, il serait préférable que
les participants récupèrent eux-mêmes leur goûter et leur eau avant le départ. De plus, prévoir cinq
encadrants permettrait un meilleur suivi du groupe.

Concernant les olympiades, elles avaient pour objectif de rassembler toutes les équipes autour de
différentes activités, afin de profiter de l’ensemble des infrastructures du camping. Un système de
points était prévu et devait s’additionner aux points déjà récoltés dans les bus. Cependant, en raison
d’un critère déjà présent lors de la constitution des équipes sur le Google Forms, certaines équipes
manquaient de joueurs : les Carreaux étaient toujours en sous-effectif – alors que le WEI était complet
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et que les participants avaient pourtant été répartis de manière équilibrée. Ce déséquilibre a perturbé
le bon déroulement du système de points, car les Carreaux ont dû recruter des participant·es dans
d’autres équipes. Par ailleurs, en raison du grand nombre d’activités disponibles (randonnées, yoga,
piscine, toboggans, centre nautique sur la Durance. . . ou simplement repos), les participants se sont
répartis sur l’ensemble du camping. Ainsi, peu de personnes sont restées aux olympiades durant toute
leur durée. Alors qu’elles auraient dû durer une bonne partie de l’après-midi, elles se sont finalement
arrêtées au bout d’une heure. Cela a néanmoins permis de mettre en place d’autres activités, comme
un stand de château de cartes. Les premières activités étaient nautiques : l’objectif était d’occuper les
pédalos et kayaks le plus tôt possible, afin de les libérer pour les autres participants en milieu d’après-
midi. La course s’est bien déroulée, avec des participant·es désigné·es par leurs équipes, qui ont pu les
encourager. Pendant ce temps, les boudins sauteurs ont été utilisés pour des matchs de poule, suivis
d’une finale, qui a beaucoup plu. Ensuite, le groupe s’est dirigé vers le ventriglisse pour des courses.
C’est à ce moment-là que le manque de joueurs chez les Carreaux s’est fait ressentir, notamment à
cause des déplacements entre les activités, qui ont conduit plusieurs personnes à rejoindre d’autres
espaces du camping. Finalement, le groupe s’est déplacé vers les terrains de volley pour un match
improvisé, où les joueurs étaient répartis indépendamment des équipes initiales. Après ce match, nous
avons jugé qu’il était temps de mettre fin aux olympiades, car il ne restait plus assez de participants
pour les activités prévues initialement. Malgré cela, les participant·es étaient ravis d’avoir pu tester
toutes ces activités et de participer à ce mini-tournoi, qui a instauré une ambiance conviviale et favorisé
les échanges entre les équipes.

Concernant l’aide sur les activités aquatiques, le personnel déjà présent sur place était largement
suffisant pour assurer la gestion des activités aquatiques. Cependant, cela nous a permis d’échanger di-
rectement avec eux et d’obtenir des retours positifs sur l’organisation du week-end, avec des félicitations
pour l’ensemble de l’événement.

Concernant le matériel, l’AS a prété des barbecues et du matériel de sport (tapis de yoga et des
balles de foot, basket, volley). Toutefois, contrairement aux années précédentes, c’est le BDE qui s’est
chargé de l’utilisation des barbecues. De plus, un problème est survenu au niveau des bonbonnes de
gaz et des raccordeurs, en raison d’un oubli de matériel à l’ENS.
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Figure 3 – Image des différentes activités proposées par l’AS durant le WEI

6.3 Événements ponctuels

En dehors de l’intégration, l’AS a pu proposer des événements ponctuels au cours de l’année. Malgré
la volonté d’organiser de nouveaux événements et tournois sportifs internes, seuls quelques évènements
ont pu être réalisés. En effet, la grande majorité des personnes actives au bureau de l’AS l’étaient
également au BDE, ce qui a énormément fatigué les deux bureaux et diminué le nombre d’événements
envisageables. Il est donc important d’avoir, parmi les responsables événements, des responsables mo-
tivé·e·s et disponibles pour l’organisation des événements. Les événements ponctuels sont listés puis
détaillés ci-dessous :

— Barbecue de la Garden 2024
— Barbecue de chauffe des InterENS
— Tournoi interfilières
— Nuit de l’Ultimate
— Tournoël du volley
— Téléthon
— Marché de noël
— Barbecue hivernal

Barbecue de la Garden 2024

La Garden 2024 a eu lieu le 18 avril dans les jardins Descartes. L’ancien mandat de l’AS avait
laissé une enveloppe afin d’organiser un barbecue. Ceci a permis de faire un barbecue gratuit pour les
adhérent·e·s et de ne pas limiter la quantité de nourriture pour chaque personne. Pour notre premier
événement de ce type en tant que bureau de l’AS, nous avons bien évalué la quantité de nourriture.
L’événement a bien fonctionné, de nombreux·ses adhérent·e·s étaient satisfait·e·s.
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Barbecue de chauffe des InterENS

Un barbecue de chauffe des InterENS a été organisé par l’AS la semaine précédant les InterEns.
Les anciennes traditions des InterENS (confection de drapeau, coloration des cheveux) ont été mises
en place dans la soirée. Le barbecue a été un succès, malgré les intempéries et une festive organisée
par le BDE au même moment. De plus, les colorations n’ont pas eu le succès escompté pour diverses
raisons.

Tournoi Interfilières

Cet événement a eu lieu le 9 novembre 2024. L’ambition de ce tournoi était de réunir les parti-
cipant·e·s de différentes promotions et départements de l’ENS, dans le cadre des InterDep’s, compétition
entre départements organisée par le BDE. Les équipes ont été formées en regroupant plusieurs départements
afin d’avoir assez de participant·e·s dans chaque équipe. Les équipes étaient les suivantes : DMIEL
(Départements de Mathématiques, Informatique, Économie et Langues), DSMSSSH (Départements de
Sciences de la Matière, Sciences Sociales et Humaines), DSVTLA (Départements des Sciences de la
Vie et de la Terre, Lettres et Arts). Nous avons également créé une équipe AS contenant des membres
du bureau de l’AS. Les trois premières équipes se sont affrontées durant des matchs de foot, ultimate,
volley, basket, handball, puis l’équipe gagnante pour chaque sport a affronté l’équipe AS et la journée
s’est clôturée par un concours de chorégraphie pompom. Cet événement a été organisé assez tôt pen-
dant les InterDeps, selon les conseils du précédent bureau, et a été plutôt bien réussi, les trois équipes
de primos étaient assez nombreuses et motivées tout au long de la journée. Nous conseillons de garder
ce tournoi lors du premier week-end des InterDep’s pour réunir le plus de monde possible.

Nuit de l’Ultimate

Les responsables ultimate ont organisé une nuit de l’ultimate où iels proposaient un entrâınement
pendant une soirée au gymnase Monod pour tous·tes les adhérent·e·s de l’AS.

Tournoël du volley

En décembre s’est déroulé un tournoi interne aux volleyeur·euses au cours duquel plusieurs équipes
se sont affrontées, entre personnes qui font du volley en compétition, mais aussi des personnes qui
viennent uniquement au créneau mixte. Une récompense était même offerte à l’équipe gagnante pour
clôturer la soirée !

Téléthon

Chaque année, l’AS participe au Téléthon en décembre afin de récolter des fonds. Après avoir pris
contact avec la coordination lyonnaise du Téléthon, nous avons choisi de réaliser une course caritative,
à l’image de ce qui avait été organisé l’an dernier. La course caritative a été organisée dans les jardins
Descartes et était ouverte à tous les étudiant·e·s de l’ENS, qui devaient fournir l’attestation de non-
contre-indication signée pour pouvoir participer ainsi qu’un formulaire de parrainage. Un parcours
de 500m avait été réalisé il y a deux ans par Mathis Chevé, ancien membre du bureau de l’AS,
en accord avec le responsable des jardins Mehdi Terry. Nous avons repris le même parcours après
discussion avec Mehdi Terry. Une dizaine de coureurs et coureuses ont pu être parrainées pour réaliser
un certain nombre de tours. De nombreux 10km et même des semi-marathons ont été réalisés grâce
à la grande motivation des étudiant·e.s. La grande générosité des étudiant·e·s et personnels de l’ENS
nous a permis de récolter 1011,14€ au profit de l’AFM-Téléthon. Notre contact avec le Téléthon était
Claudine Bricnet.

Barbecue hivernal

Le mercredi 27 février, l’AS a organisé un barbecue hivernal. Le principe était de proposer un
barbecue en hiver qui proposerait des sandwichs et du vin chaud pour réchauffer les adhérent·e·s.
Grâce à une communication très précoce, de nombreuses personnes étaient au courant qu’un barbecue
avait lieu. Par conséquent, l’événement fut un succès. Une sonorisation était présente pendant toute
la soirée grâce au club DJ. Nous avons également proposé des accompagnements inédits avec une
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fondue de poireau et de la purée de butternut. Nous pensons que l’AS pourrait faire plus d’événements
ponctuels comme celui-ci, car il permet aux adhérent·e·s de mieux connâıtre l’AS et les personnes qui
la composent. Cela est aussi souvent apprécié par les étudiant·e·s adhérent·e·s. Nous tenons aussi à
faire remarquer que des activités sportives pendant ces événements sont toujours les bienvenues. À
l’intégration, les événements de l’AS ont permis à de nombreux adhérent·e·s de découvrir des sports.

6.4 Repas sports collectifs

Pour renforcer l’esprit d’équipe, l’AS propose aux équipes de sport collectif de subventionner un
repas. Nous avons reçu des demandes pour le hand M et le hand F.

7 Sorties

Cette année, l’AS a proposé les mêmes sorties que l’an dernier. De plus, certaines sorties ont vu le
jour cette année comme par exemple la sortie vallée blanche qui à cause des conditions météos, n’a pas
pu être faite. Toutes les sorties ont été remplies, nous encourageons donc le prochain bureau à porter
de tels projets qui plaisent chaque année à beaucoup d’adhérent·e·s !

7.1 Sortie à Chamonix

Cette sortie a été entièrement organisée par le CDS et a permis à 25 étudiant·e·s de partir en
randonnée à Chamonix pendant le week-end du 14 au 15 septembre. L’AS s’est uniquement occupée
des inscriptions à cette sortie.

7.2 Descente de l’Ardèche

Clémence Derambure s’est occupée de l’organisation de la sortie. Malheureusement, la sortie devait
être organisée le même week-end que la randonnée à Chamonix, la sortie Alpinisme (mer de glace)
et la sortie Canyoning. Par conséquent, pour éviter un problème de remplissage de la sortie, ce qui
a été le cas l’année dernière, nous avons décidé d’annuler la descente de l’Ardèche cette année. Nous
tenons tout de même à préciser que cette sortie est fortement appréciée des adhérents et un avoir est
disponible pour l’année prochaine. Nous encourageons donc fortement le futur bureau à proposer cette
sortie qui manquait à notre calendrier.

7.3 Sortie Alpinisme

Cette sortie qui a rassemblé 6 participant·e·s a été organisée par Mathieu de la Gastine à la Mer de
Glace le 14 septembre. Cette sortie qui nécessitait une bonne expérience de randonnée en montagne a
été appréciée des participant·e·s.

7.4 Week-End Canyoning

Au vu de l’engouement des participant·e·s, cette sortie a de nouveau été organisée du 14 au 15
septembre avec les mêmes prestataires que l’année dernière. Valentin Duda-Jouan est donc passé par
le prestataire In Canyon We Trust et a regroupé 8 participant·e·s. Le transport s’est fait en minibus
loué chez Mingat. Le premier jour était dédié à la descente d’un canyon et le deuxième jour était axé
sur l’autonomie en canyoning. Les participant·e·s ont dormi dans Les Cabanes à Marik, un lieu qui a
beaucoup été apprécié.

7.5 Week-End de Cohésion des Sports Collectifs

Le week-end de cohésion des sports collectifs (WECO) est un week-end organisé par le CDS qui
permet aux équipes de sport collectif (Volley, Handball, Foot, Basket, Ultimate) et leurs coachs de se
rejoindre dans un même centre sportif pour pratiquer durant tout un week-end. Ce week-end contient
trois entrainements collectifs qui ont lieu, le samedi matin, le samedi après-midi et le dimanche matin,
le dimanche après-midi permettant de faire un tournoi intersportif. Cette année, le WECO a eu lieu
au centre d’Hauteville le week-end du 12-13 octobre et les participant·e·s étaient logé·e·s dans le centre
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sportif. La localisation et les infrastructures sont exceptionnelles et permettent aux sportifs de profiter
pleinement de leur week-end. Comme chaque année, l’AS a préparé l’apéro du samedi soir qui a eu lieu
après le repas. Des chips, des bières et boissons non alcoolisées étaient proposées. Ce week-end s’est
bien déroulé et a beaucoup plu. Néanmoins, seules les équipes de basket et de volley étaient présentes.
Depuis quelques années, on peut remarquer un épuisement de certains sports collectifs comme le
rugby, le handball et le foot qui sont de moins en moins représentés voir non représenté au WECO.
La sortie ne fut pas complétée malgré le nombre important de volleyeurs, volleyeuses basketteurs
et basketteuses. En effet, seul 44 des 56 places ont été complété. Nous conseillons donc de faire une
meilleure communication dès la rentrée sur la sortie pour les autres sports pour remplir plus facilement
la sortie et de la rendre plus populaire auprès des adhérent·e·s.

7.6 Week-End triple

Cette année, le weekend triple à pu s’organiser. En effet, la partie voile qui n’avait pas pu être
assurée l’année dernière a pu de nouveau se faire cette année. La sortie s’est déroulée le week-end du 5
au 6 octobre et a été organisé par Lucien Loriferne, Naomi Bronstein et Barbara Matray. Ce week-end
regroupe l’escalade, la voile et la plongée et les participant·e·s choisissent leur sport à l’inscription.
La sortie plongée a été entièrement organisé par le CDS par le biais de Barbara Matray. Tandis que
l’escalade et la voile ont été organisé par l’AS.

La plongée s’est déroulée à Cassis à Narval Plongée avec 8 places disponibles. L’escalade s’est
déroulée aux calanques de Cassis avec 8 places disponibles. Pour ce qui est de la voile, il s’agissait de
deux demi-journées de dériveurs pour 8 personnes. Nous conseillons aux responsables escalade de faire
un sondage avant la sortie pour savoir combien de personnes seraient intéressées et ajuster le nombre
de places en fonction (difficulté à remplir les places). Pour le logement, nous avons contacté le centre
d’hébergement dans une école de Cassis qui est le logement habituellement utilisé. Ceci a permis aux
participant·e·s des 2 sorties d’en profiter ensemble. Le trajet a été assuré par des minibus de Mingat
pour les 500 km à parcourir. Nous recommandons au prochain bureau de s’y prendre avant les vacances
d’été pour organiser ce week-end et leur conseillons de centraliser les activités pour éviter les dépenses
d’essence supplémentaire, et garantir l’aspect collectif de ce week-end malgré les différents sports.

7.7 Descente de la Vallée Blanche

Cette année, une nouvelle sortie est apparu au calendrier de l’AS, La descente de la vallée blanche.
Malheureusement, suite à des conditions météos difficiles, malgré le déplacement de 6 personnes, la
sortie a du être annulé. Le transport ayant déjà été fait, on a fait le choix de subventionner le forfait
de la station de ski à côté.

7.8 Week-End Ski

Ce week-end est organisé par le CDS et l’AS gère les inscriptions et participe financièrement. La
sortie fut très vite remplie et 40 participant·e·s ont pu profiter de la station de Val Thorens sur le
week-end du 7-8 décembre. L’hébergement et le repas étaient assurés par l’UCPA. Ce week-end a eu
lieu après les premières grande chute neige. Par conséquent, le week-end a été particulièrement apprécié
par les participant·e·s. Il faudrait tout de même faire attention à placer ce week-end pas trop tôt dans
la saison, le manque de neige au début de certaines saisons pourrait rendre désagréable ce week-end
qui est la première sortie ski de la saison.

7.9 Semaine Ski

Cette semaine est organisée par le CDS sur la semaine du 26 au 31 janvier. L’AS gère les inscriptions
et y participe financièrement. Les dates de cette semaine ont été fixées en mai 2024. Cette semaine ski
a été très rapidement remplie, et a eu lieu à l’UCPA des 2 Alpes. Les inscriptions ont été effectuées via
la plateforme HelloAsso. Celle-ci a bugué à cause du trop grand nombre de personnes connectées en
même temps et un nombre important de personnes n’ont pas pu accéder à la page de paiement. Nous
conseillons donc au prochain bureau de trouver une autre solution pour procéder aux inscriptions.
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7.10 Journées ski

Comme chaque année, l’AS propose des journées grâce à un partenariat avec skimania. Tous les
étudiant·e·s et personnels de l’ENS peuvent profiter de cette offre. Les adhérent·e·s ayant un prix réduit
à ces sorties. Le tableau 1 présente le lieu de la sortie et le nombre de personnes ayant participé à la
sortie ainsi que leur statut. On observe que ses sorties sont très appréciées. La proximité de Lyon avec
les alpes permet à de nombreux·ses adhérent·e·s de profiter du ski à un prix fortement réduit. Ainsi,
même si les étudiant·e·s et personnel n’ont pas pu profiter de la semaine et du week-end ski, l’offre
de skimania permet à ses personnes de pratiquer du ski sur une journée. Ces journées permettent
notamment à ces personnes de découvrir de nouvelles stations. L’AS a tout intérêt à reconduire ce
partenariat avec skimania.

Lieu Adhérent·e·s Non-adhérent·e·s piétons total

Courchevel 3 - - 3
7 Laux 18 3 - 21
Les Saisies 15 4 - 19
7 Laux 28 6 - 34
Alpe d’Huez 13 3 4 20
Valmorel (Grand domaine) 15 5 1 21
Les Ménuires 7 1 - 8

Table 1 – Sorties ski en partenariat avec skimania et leurs effectifs

Conclusion

Au cours de cette année, de nombreuses sorties ont été organisées avec succès, la plupart affichant
complet malgré les chevauchements de plusieurs événements sur un même week-end. Ce dynamisme
a été rendu possible grâce à l’engagement des responsables de chaque sortie et à une communication
fluide, allégeant ainsi la charge du bureau restreint, en particulier durant la période d’intégration. Nous
encourageons vivement la prochaine équipe à poursuivre sur cette lancée afin de faire vivre et rayonner
la vie sportive à l’ENS tout au long de l’année, et pas seulement lors de la rentrée.

8 Tournois extérieurs

L’AS propose aux étudiant·e·s différents tournois universitaires. Certaines compétitions sont orga-
nisées par des écoles :

— le TRAM’S en octobre organisé par le BDS de l’ENTPE
— les INTERENS en novembre organisé par les AS et BDS des ENS de Lyon, Rennes, Saclay et

Ulm
— le CCL en mars organisé par le BDS de Centrale Lyon
— le TOSS en mai organisé par le BDS de CentraleSupélec
Au-delà de ces tournois ponctuels, l’affiliation à la FFSU donne aux adhérent·e·s l’accès à des

championnats, tournois, mais aussi aux Championnats de France Universitaires (CFU).

8.1 Tournois avec l’IEP de Lyon

Le 22 novembre 2024, le BDS de Sciences Po Lyon a établi un premier contact avec l’AS pour
organiser un tournoi inter-écoles de type dervy regroupant nos 2 écoles. Ainsi, après discussion au sein
du BR et avec les conseils de Richard Nemeth et Barbara Matray, nous avons décidé de rejeter cette
proposition. En effet, bien que la date prévu pour ce tournoi était dans une période sans tournoi et
plutôt calme (le weekend du 15 février, des problèmes lié aux infrastrutures et à la charge d’organisation
pour de notre bureau rendait impossible l’établissement d’un tel événement. De plus, il aurait fallu
réglementé fortement les conditions d’accès pour les supporters notamment et s’assurer d’un niveau
équivalent dans les différents sports pour permettre une compétition saine.

Nous laissons tout de même la liberté au prochain bureau de reprendre contact avec l’IEP de Lyon
s’il voulait organiser un tel tournoi en prenant en compte toutes nos remarques. Notamment pour
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le manque d’infrastructures, son accueil pourrait être envisagé, mais il devra être en accord avec la
présidence de l’ENS et fortement réglementé.

8.2 TRAM’S

Le TRAM’S est un tournoi sportif inter-écoles organisé par l’ENTPE qui s’est tenu cette année
pour la 22e fois le samedi 19 octobre. Le nombre de participant·e·s et résultats dans chaque sport sont
regroupés dans le tableau qui suit.

Table 2 – Performances de l’ENS au TRAM’S
Sport Nombre de participant·e·s Résultats

Athlétisme (10km) 9 2ème H et 3ème F
Badminton 4 3èmes (double mixte)
Basket F 9 3èmes
Escrime 4 1er, sorti en demi et 2 sortis en quarts
Foot M 10 Sortis en quarts
Handball M 9 Sortis en quarts
Handball F 9 1ères (consolante)
Natation 5 1er (individuel) et 3èmes (relai mixte)
Pétanque 2 10èmes
Volley M (1) 9 1ers
Volley M (2) 9 13èmes
Volley F 9 3èmes

8.3 InterENS sportives

Le week-end du 30 novembre au 1er décembre 2024 a été marqué par les InterENS sportives. Comme
l’année dernière, elles ont eu lieu au parc omnisports de Vichy.

L’organisation de l’édition 2024 a été prise en charge par l’ENS de Saclay avec une aide des autres
ENS françaises (Lyon, Rennes et ULM) et l’ENS de Pise a été invité. L’année prochaine, se sera au
tour de l’ENS ULM d’organisé cet événement.

L’événement s’est déroulé sur un week-end, les participant·e·s sont arrivé·e·s le samedi matin et
sont reparti·e·s le dimanche en fin d’après-midi. Les épreuves sportives étaient réparties sur la journée
du samedi et du dimanche. Le dimanche après-midi a été réservé aux shows pompom et chorées et
à la remise des trophées. Les participant·e·s étaient logé·e·s au parc omnisports ou dans des hotels
environnants. Des paniers repas ont été distribués le samedi et dimanche midi. Un petit déjeuner était
proposé le samedi et dimanche matin et un repas chaud était servi le samedi soir en cafétéria. Une
soirée a été organisée par le comité le samedi soir, elle a eu lieu à l’hippodrome de Vichy-Bellerive situé
à côté du parc omnisports.
Le prix de participation était de 60€ pour les adhérent·e·s lyonnaises non rémunéré·e·s et 70€ pour
les rémunéré·e·s. Le prix n’était pas le même dans chaque école. En effet, bien que le budget était
commun, une partie était propre à chaque école, notamment les transports qui ont représenté une
grosse dépense. L’ASENSL avait obtenu une subvention de la CVEC qui a couvert l’entièreté de cette
dépense et a donc permis de baisser grandement le prix de participation pour nos adhérent·e·s.

Différents trophées avaient été mis en jeu lors du week-end. Les différents trophées étant :
— Le trophée S.L.U.R.P. (pour Saclay, Lyon, Ulm, Rennes, Pise, trophée des épreuves sportives)

remporté par l’ENS de Lyon
— Le trophée SMAC (pour Sports Musicaux Artistiques et Chorégraphiques) remporté par l’ENS

Ulm
— Le trophée de l’ambiance remporté par l’ENS de Lyon
— Le trophée du fair-play remporté par l’ENS de Pise

Le tableau 3 présente les performances des différentes écoles dans la compétition S.L.U.R.P.

15



Bilan Moral de l’ASENSL 2024-2025

Le tableau 4 présente les Performances des différentes ENS dans la compétition S.M.A.C.

Ces InterENS sportives ont été un véritable succès. Le travail qui a été fourni par certaines personnes
est immense et a permis de faire revivre un événement qui était en train d’être oublié. L’événement
InterENS sportives ayant ses propres bilans moral et financier, nous vous invitons à les consulter pour
plus de précisions. Nous tenons aussi à remercier les responsables Inter’ENS lyonnais :

— Pierre Schmittbuhl
— Lucien Loriferne

Table 3 – Performances de Lyon dans la compétition S.L.U.R.P. (sportive)
Sport Résultats
Volley F 2ème
Volley M 3ème
Foot M 4ème
Foot F 1er
Badminton 1er
Basket F 2ème
Basket M 3ème
Escalade 4ème
Flag rugby 3ème
Escrime 1er
Hand F 2ème
Hand M 1er
Natation 1er
Tennis 4ème
Ultimate 2ème
Athlétisme 2ème
Cross 1er

Table 4 – Performances des différentes ENS dans la compétition S.M.A.C. (artistique)
Performance Résultats

Show Pompom/Cheerleading 2ème
Chorée 1er
Rock 4 temps -
Rock 6 temps -
Salsa -

8.4 Challenge Centrale Lyon

Le Challenge Centrale Lyon a eu lieu le week-end du 22 au 23 mars sur le campus de Centrale
Lyon, de la Doua, de Lyon 2 et sur la plaine de Gerland. Le nombre de participant·e·s et résultats dans
chaque sport sont regroupés dans le tableau qui suit.

8.5 TOSS

Le TOSS est un tournoi organisé par Centrale Supelec et aura lieu du 16 au 18 mai sur le campus
de Centrale Supelec. Malheureusement, les départs en stage affaiblissant les équipes, seules quelques
personnes en natation se sont manifestées pour participer. Cependant, celles-ci ont soit renoncé, soit
se sont manifestées trop tard. Nous conseillons au prochain bureau de faire un sondage assez tôt pour
commencer les inscriptions dès leur ouverture, comme les places se remplissent très vite. De plus, nous
avions le statut de délégation, ce qui nous assurer d’avoir des places. Néanmoins, suite au peu de
personnes intéréssées, nous l’avons perdu cette année.
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Figure 4 – Photos de nos sportif.ves lors des InterENS !

Table 5 – Performances de l’ENS au CCL
Sport Nombre de participant·e·s Résultats
Athlétisme 2 -
Badminton 6 11e et 15e
Escalade 2 -
Escrime 3 2ème et quarts de finale
Foot M 10 5ème
Foot F 9 Huitième de finale
Handball M 10 Poule
Handball F 10 1ère (consolante)
Judo 1 2ème
Tennis 3 Seizième de finale
Trail 2 -
Natation 4 5ème
Ultimate 10 10ème
Volley F 6 3ème
Volley M 9 Quart de finale

8.6 Open Spice Event

L’Open Spice Event est une compétition de cheerleading et de performance cheer se tenant le 11
mai 2024 à Andrézieux-Bouthéon, près de Saint-Étienne. Notre équipe de Pompoms va y participer
avec 26 membres.

8.7 Sport universitaire

276 licences de sport universitaire ont été prises pour nos adhérent·e·s. L’augmentation du nombre
de licences (242 licences en 2023-2024) témoigne d’une augmentation de l’engouement pour les compétitions
universitaires à l’ENS. Par manque d’effectif en rugby, handball et foot F, des rassemblements ont été
effectués avec l’ISARA et l’ECAM, des écoles proches de l’ENS. Voici les résultats des sports collectifs
et individuels.
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Sport Niveau académique Qualification au CFU/CFE

Basket F A2 Non
Basket M A3 et A4 Non
Badminton A2 et A3 Oui (CFE)
Escrime Régional Oui (CFU)
Handball F A3 Non
Handball M A3 Non (phase finale universitaire)
Foot F A2 Non
Foot M A3 (phase 1), A2 (phase 2) Non (phase finale universitaire)
Taekwondo Régional Oui
Volley F A2 Oui (CFE)
Volley M 1 A1 Non
Volley M 2 A2 Non
Volley M 3 A3 Non
Ultimate Championnat régional Oui (repechage)

8.8 Championnats de France Universitaires

Cette année, l’ENS de Lyon a pu participer à une grande diversité de Championnats de France
Universitaire (CFU). Une étudiante a participé au CFU d’escrime à Vaulx-en-Velin suite aux quali-
fications régionales (Lina MAGRON-MATHIS : 30ème ). L’équipe de Volley F a également participé
cette année au Championnats de France des Grandes Écoles. Deux équipes de volley (Masculine et
mixte) participent aux qualifications CFU de volley 4x4.

9 Bilan

L’Association Sportive a su, au cours de l’année 2024-2025, proposer de nombreuses sorties et
événements sportifs et assurer, grâce au Centre Des Sports, les pratiques sportives à l’ENS de Lyon.
L’AS a pu organiser tous les événements et sorties traditionnels tout en proposant de nouveaux
événements tels que la sortie vallée blanche. L’ensemble du bureau est très heureux d’avoir pu contri-
buer au maintien du dynamisme sportif à l’ENS de Lyon et pour l’expérience qu’iels ont pu partager
durant tout ce mandat. Nous souhaitons au prochain bureau un excellent mandat et espérons qu’iels
prendront autant de plaisir que nous à faire vivre le sport à l’ENS !
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